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NaturFreunde                            
Herzogenrath-Merkstein 

 

Eine  
 

                 

 

Programm 
   September bis Dezember 2021 

 

 ! ! 
 

 

 

Alle Veranstaltungen in diesem Programm 
stehen unter dem Vorbehalt von behördlich 
vorgeschriebenen gesellschaftlichen Ein-
schränkungen aufgrund der Corona-Pandemie 
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Unsere Ortsgruppe lebt! 
 
Die Corona-Pandemie mit ihren notwendigen Verordnungen hat uns als 
OG natürlich in unseren Aktivitäten sehr eingeschränkt. „Große“ 
Veranstaltungen wie unser Neujahrsempfang, die 
Jahreshauptversammlung oder das öffentliche Sommerfest mussten 
ausfallen, unser Haus war geschlossen. 
 
Trotzdem ist einiges geschehen: Der „Krumme Rücken“ hat sich um die 
Pflege und die insektenfreundliche Gestaltung der Außenanlage 
gekümmert. Unsere Hausreferentin Traudy Stefani hat unser Haus in 
Ordnung gehalten. Josef Dautzenberg und Werner Diederen haben 
unseren „WasserWegWurm“ ständig im Blick gehabt und beschädigte 
bzw. entwendete Infotafeln ersetzt. Peter Kuhn hat das Büchlein 
„Spuren“ aktualisiert; es wurde neu aufgelegt und stark nachgefragt. 
 
Zuversichtlich haben wir ein neues Programm für die Zeit bis Ende des 
Jahres zusammengestellt! Wanderungen und Spaziergänge wollen wir 
(fast) in alter Form wieder durchführen. Unser Haus ist sonntags danach 
wieder zum „Familiennachmittag“ mit Kaffee- und Kuchenangebot offen. 
Ein kleines, internes Sommerfest im September und ein 
vorweihnachtliches Treffen mit Ehrung unserer Jubilare aus 2020 und 
2021 ist im Dezember vorgesehen. Der „Strickkreis“ trifft sich ab Oktober 
immer dienstags. Kleine öffentliche Veranstaltungen möchten wir 
ebenfalls wieder anbieten: Im Oktober mit der PTA und Heilpraktikerin 
Ilona Nittritz und im November mit dem Historiker Dr. Arno Barth. Alles 
unter den dann gültigen Corona-Verordnungen. Bei Veranstaltungen im 
Haus gilt dann: Zutritt für Geimpfte, Genesene, ggf. Getestete, ggf. 
„Maskenpflicht“ außer am Sitzplatz.   
 
Informiert Euch im vorliegenden Programmheft und kommt vorbei! Ich 
freue mich, wenn wieder „Leben“ ins NF-Haus kommt! 
 
Freundliche Grüße und Berg frei   
 
Bruno Barth 
(Vorsitzender)  
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NaturFreunde Deutschlands 
Verband für Umweltschutz, sanften Tourismus, Sport und Kultur 

Ortsgruppe Herzogenrath-Merkstein e.V. 

Web: www. naturfreunde-merkstein.de    
mail: info@naturfreunde.merkstein.de 
 
Vorsitzender: Bruno Barth  Tel.:02406 – 5702 

Gierlichsstraße 28, 52134 Herzogenrath  
  mail: bruno.barth@naturfreunde-merkstein.de 

Stellvertreterin: Regina Becker  Tel.: 02405 - 81648 

 mail: regina.becker@naturfreunde-merkstein.de 

Kassierer: Hans Aust   Tel.: 02406 – 6688355

 Nordsternstraße 5b, 52134 Herzogenrath   

 mail: hans.aust@naturfreunde-merkstein.de 

Schriftführerin: Brigitte Dohmen  Tel.: 02406 – 925669

 Nordsternstraße 5b, 52134 Herzogenrath  

 mail: brigitte.dohmen@gmx.de 

Hausreferentin:  Traudy Stefani  Tel.: 02406 – 61371

 Floeßer Str. 80, 52134 Herzogenrath  

 

 

Unser Naturfreundehaus 
 

Adresse: Comeniusstraße 9, 52134 Herzogenrath  
 Tel.: 02406 – 65067 
Alle Veranstaltungen finden, wenn nicht anders angegeben, in unserem 
Haus statt. Befreundeten Organisationen wird es für Veranstaltungen 
und einzelnen Mitgliedern zur privaten Nutzung zur Verfügung gestellt, 
wenn dadurch die Vereinsaktivitäten nicht beeinträchtigt werden. 
Anfragen bitte an die Hausreferentin Traudy Stefani. 
 

Gruppentreffs 
Sonntags ab 15.00 Uhr Familiennachmittag, wenn in der Monatsübersicht 
nichts anderes angegeben ist. 
 

Vorstandssitzungen 
finden alle zwei Monate jeweils um 18:30 Uhr statt; 
Termine:  Mi. 13.10. Mi. 01.12. 

mailto:info@naturfreunde.merkstein.de
mailto:bruno.barth@naturfreunde-merkstein.de
mailto:regina.becker@naturfreunde-merkstein.de
mailto:hans.aust@naturfreunde-merkstein.de
mailto:brigitte.dohmen@gmx.de
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Besondere Veranstaltungen 

 
Sonntag, 12. September 15:00 Uhr 

„Kleines vereinsinternes Sommerfest“ 
Wir lassen uns von Corona nicht unterkriegen und feiern in diesem Jahr 
wieder ein Sommerfest, allerdings lediglich im kleinen, vereinsinternen 
Rahmen. Unsere Musikgruppe kümmert sich um die musikalische 
Untermalung. Für das leibliche Wohl ist natürlich auch gesorgt.   
 

Samstag, 18. September 12:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
„Markt der Möglichkeiten. Engagiert in Merkstein“ 

August-Schmidt-Platz 
Trotz der Unwägbarkeiten der Pandemie sollen die Merksteiner Vereine 
die Möglichkeit erhalten, ihr Engagement zu zeigen. Der Rahmen wird 
so gestaltet, dass er die größtmögliche Chance bietet, dass die 
Veranstaltung tatsächlich stattfinden kann. Der Markt der Möglichkeiten 
wird deshalb in diesem Jahr ausschließlich aus Infoständen bestehen. 
Auf ein Rahmenprogramm und auf Verpflegungsmöglichkeit muss leider 
verzichtet werden. 
Bei schlechtem Wetter fällt die Veranstaltung aus! 
 

Freitag, 8. Oktober 18:00 Uhr 
Ilona Nittritz: „Stärkung meines Immunsystems auf natürliche 
                          Weise“ 
Unser Immunsystem ist ein „biologisches Abwehrsystem gegen fremde 
Stoffe und Keime“, es soll Gewebeschädigungen durch 
Krankheitserreger verhindern. Ilona Nittritz erläutert ihre Sicht der Dinge 
und möchte mit den Gästen diskutieren, wie man sein Immunsystem auf 
natürliche Weise stärken kann. Stichwort: Gesundheitsfördernde 
Eigenschaften wichtiger Pflanzennährstoffe. Die Referentin ist PTA und 
Heilpraktikerin mit Praxis in der Herzogenrather Bahnhofstraße.  
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Freitag, 26. November 18:00 Uhr 
Dr. Arno Barth: Von den Habsburgischen Niederlanden zur  
                           britischen „Zwangsheirat“ 
„Es ist furchtbar, aber es geht!“ So beschrieben der Kölner Kabarettist 
Jürgen Becker und sein Paderborner Pendant im Nachhinein den von 
der britischen Besatzungsmacht nach dem 2. Weltkrieg veranlassten 
Zusammenschluss von Rheinland und Westfalen zum Bundesland 
Nordrhein-Westfalen. Der Historiker Arno Barth erläutert die 
Vorgeschichte bis zur Gründung von NRW mit Fokus auf die wechselnde 
Zugehörigkeit der Region mittels Kartenillustration u. ä. Diskussion dazu 
ist ausdrücklich vorgesehen. 

 
Sonntag, 12. Dezember 15:00 Uhr 

Vorweihnachtliche Jahresabschlussfeier mit Jubilarehrung 
Anstelle unseres traditionellen Herbstfestes werden wir in diesem Jahr 
eine vorweihnachtliche Jahresabschlussfeier durchführen. Im Mittelpunkt 
dieser Veranstaltung steht die Ehrung unsere Jubilare aus den Jahren 
2020 und 2021; darüber hinaus werden die neuen Mitglieder aus diesen 
beiden Jahren offiziell begrüßt. Es gibt Kaffee und Kuchen. 
 
 
 

 

Die Musikgruppe trifft sich zu den Übungsabenden montags 
von 18:00 bis 19:30 Uhr  
Auftritte:  

- Sonntag, 12 September ab 15:00 Uhr  
Sommerfest  

- Sonntag, 12. Dezember ab 15:00 Uhr 
Vorweihnachtsfeier Jahresabschlussfeier der Ortsgruppe 
 

Wer Freude an Musik und Gesang hat, ist herzlich willkommen. 
 
 
 

               Musikgruppe 
Leitung:  
Wolfgang Irmisch Tel.: 02406/97102 

   
 



Seite 6 
 

                                     

 
 
 
 

 
 

Die Arbeitsgruppe trifft sich jeden ersten Donnerstag im 
Monat ab 13:00 Uhr zur Pflege der Außenanlagen und zu 
Instandhaltungsarbeiten im und am Haus. Jeder ist in der 
geselligen Runde herzlich willkommen, auch wenn nur eine 
gelegentliche oder spätere Mitarbeit möglich ist. 
 
Termine:  02.09.  07.10.  04.11.  02.12. 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                               
 
 
 
 
 

 
Der Strickkreis hat bis einschließlich September noch 
Sommerpause 
Das erste Treffen nach der Sommerpause findet am  
Dienstag, 05. Oktober um 15.00 Uhr statt und dann wieder jeden 
Dienstag um 15:00 Uhr. 

 
 
 

 
Arbeitsgruppe "Krummer Rücken" 
  
 

 Strickkreis am Dienstag 
Leitung: 
Heike Kappes Tel.: 02406-2210   und 
Traudy Stefani Tel.: 02406-61371 
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Zu den Wanderungen treffen wir uns, wenn nicht anders angegeben, auf 
dem Parkplatz am Naturfreundehaus (bitte Zeit beachten) und reisen in 
Fahrgemeinschaften zu den Ausgangspunkten. Bei ungünstigem Wetter 
behalten wir uns Änderungen oder Kürzungen der vorgesehenen Routen 
vor. Wir bitten, immer auf angemessene Kleidung zu achten. 
Wanderungen mit „*“ führen über ebene Wege oder können abgekürzt 
werden. Wir weisen darauf hin, dass die Teilnahme an den 
Wanderungen und Spaziergängen stets auf eigenes Risiko erfolgt! 
 
 
 

Wanderungen und Fahrten: 
 
 
Sonntag 05. September 09:30 Uhr nach Schmitt und zum Rursee 
Wir wandern zunächst zur schönen Aussicht und zu einem weiteren 
Aussichtspunkt mit Blick auf den Rursee. Danach geht es auf 
Waldwegen bis zum Seeufer und weiter bis zum Strand von Eschauel. 
Von dort durch ein längeres Tal mit einem etwas steilen Anstieg zurück 
nach Schmitt. Eine Abkürzung ist nicht möglich. Unterwegs 
Rucksackverpflegung und danach ist eine Einkehr vorgesehen da im NF 
Haus kein Kaffeenachmittag stattfindet. Die Wanderung ist ca.10 km 

lang. Info: Leonie und Rolf Schmitz Tel: 02404/22747 
 
 
Sonntag, 19. September 09:30 Uhr: Auf dem Kalltrail 
Die Strecke beträgt ca. 9 km. Um festes Schuhwerk und 
Rucksackverpflegung wird gebeten.  
Info: Edmund Werden Tel. 02406/924588 
 
 

Sanfter Tourismus 
Leitung:  
Dr. Martin Furtkamp 
Tel.: 02405/81648  

 

http://schmitt.eine/
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*Samstag, 25. September 10:30 Uhr: Wildkräuterwanderung 
Treffpunkt: Eingang Tierpark in Alsdorf 
Essbare Wildkräuter wachsen von uns meistens unerkannt am 
Wegesrand. Dr. Rainer Wiertz, Autor der Reihe „Essbare Wildpflanzen in 
vier Jahreszeiten“ zeigt auf einer kleinen Rundwanderung, welche 
heimischen Wildkräuter im Broichbachtal zu finden sind, wie man sie an 
bestimmten Merkmalen erkennt und wie diese Kräuter nachhaltig 
eingesetzt werden können. 
Verbindliche Anmeldung erforderlich bis spätestens 1 Woche vorher an 
bruno.barth@naturfreunde-merkstein.de oder Liste im NF-Haus 
Koop-Veranstaltung mit VHS Nordkreis-Aachen; beschränkte 
Teilnehmerzahl. Info Bruno Barth, Tel. 02406/5702 
 
 
*Sonntag, 26 September 09:30 Uhr: Breinig Schlangenberg 
Bei dieser Wanderung um den Schlangenberg entdecken wir die 
blühende Herbstzeitlose. Es werden 2 Strecken angeboten 5 km und 11 
km lang. Rucksackverpflegung Info: Brigitte Weber Tel.: 02401/8049233 
u. Siglinde Pischka Tel.: 015737615048 
 
 
* Sonntag, 03. Oktober 10:30 Uhr:  Sternwanderung  
Treffpunkt 10:30 Uhr an der Baalsbrugger Mühle !!!!!! 
Von der Baalsbrugger Mühle über den Wasserweg Wurm nach 
Haanrade und durch den Berensbosch zur Abtei Rolduc. Von hier zur 
Burg Rode, wo sich die Teilnehmer bei einem kurzen Programm, 
Leckerem vom Grill und erfrischenden Getränken erholen können.  
4,3 Km, 50 Hm Info: Werner Diederen Tel.: 02406/62420 
 
 
Sonntag, 24. Oktober 09:30 Uhr: Auf der Struffeltroute  
Zwischen Rott und Roetgen wandern wir auf der Struffeltroute um die 
Dreilägerbachtalsperre. Die Strecke beträgt ca. 9,7 km. Um festes 
Schuhwerk und Rucksackverpflegung wird gebeten. 
Info: Edmund Werden, Tel. 02406/924588 
 
 
 
 

mailto:bruno.barth@naturfreunde-merkstein.de
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Sonntag, 31. Oktober 09:30 Uhr: Omerbach 3 
Von Gressenich geht es über Weißen Stein an die Quelle des 
Omerbachs. Rundweg ca. 13 km. Eine Abkürzung ist nicht möglich, 
Rucksackverpflegung. Info: Brigitte Weber Tel.: 02401/8049233 u. 
Siglinde Pischka Tel.: 015737615048 
 
 
*Sonntag, 07. November 09:30 Uhr: Stolberg Vicht. 
Wir wandern auf dem Lehmjöresweg rund um Vicht auf beiden Seiten 
vom Tal mit schönen Aussichten. Es gibt einen sehr steilen Anstieg der 
aber umgangen werden kann. Abkürzungen sind an mehreren Stellen 
möglich. Die gesamte Strecke ist ca. 12 km lang. Wir nehmen 
Rucksackverpflegung mit. Info: Leonie und Rolf Schmitz Tel: 
02404/22747 
 
 
Sonntag, 21. November 09.30 Uhr: Von Walheim nach Schmithof 
                                                           und zurück 
Vom Parkplatz des Walheimer Freizeitgeländes aus wandern wir über 
Friesenrath nach Rotterdell und dann in großem Bogen durch Wälder 
nach Schmithof und zurück nach Walheim. Die Strecke ist 11 km lang, 
eine Abkürzung ist nicht möglich. Rucksackverpflegung. 
Info: Regina Becker und Dr. Martin Furtkamp, Tel. 02405-81648 
 
 
*Sonntag, 28. November 11:00 Uhr !!!!!!   Historischer Adventsbasar  
                                                                     in Kommern 
Wir treffen uns um 11:00 Uhr auf dem Parkplatz Comeniusstraße und 
fahren in Fahrgemeinschaften zum historischen Adventsbasar im 
Freilichtmuseum Kommern. Einkehrmöglichkeiten hier nach Belieben. 
Info: Brigitte Weber Tel.: 02401/8049233 u. Siglinde Pischka Tel.: 
015737615048 
 
 
Sonntag, 05. Dezember 09.30 Uhr: Ein Stück auf dem Weißen Weg 
Die Wanderung startet am Obelisken im Paulinenwäldchen, führt uns am 
Wildbach lang bis zur Höhenpromenade in Laurensberg und zurück. 
Streckenlänge ca. 11 km. Rucksackverpflegung.  
Info: Regina Becker und Dr. Martin Furtkamp, Tel. 02405-81648 
 
 
 
 

http://kann.abkürzungen/
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Sonntag, 26. Dezember 11:00 Uhr !!!!!: Weihnachtswanderung 
Die diesjährige traditionelle Weihnachtswanderung geht durch den 
Eschweiler Stadtwald mit Einkehr. Wegen der Platzreservierung im 
Restaurant ist hierzu eine telefonische Anmeldung bei Siglinde 
erforderlich. Info: Brigitte Weber Tel.: 02401/8049233 u. Siglinde Pischka 
Tel.: 015737615048 
 
 
* Samstag 01. Januar 2022 11:00 Uhr: Neujahrswanderung  
Wir begrüßen das neue Jahr auf einer etwa 2 stündigen Wanderung 
durch den Würselener Wald und kehren anschließend im 
Naturfreundehaus zu Kaffee und Kuchen ein. Info: Karin und Peter Kuhn 
Tel.: 02406-62471 
 
 
 
 
 
 

Spaziergänge:  
Wir spazieren i.d.R. am 2. und 4. Dienstag im 
Monat etwa 2 bis 3 Stunden in unserer näheren 
Heimat. Anfahrten mit dem Nahverkehr oder in 
Fahrgemeinschaften. Treffpunkt - wenn nichts 
anderes angegeben - 9:00 Uhr am August-
Schmidt-Platz an der Haltestelle der Linie 47. 
Wetter- oder coronabedingte Änderungen werden 
im Schaukasten und in der Presse 
bekanntgegeben 

 
 
 
14. September: NSG Obere Ruraue 
Wir starten in Hückelhoven. Von dort an der Rur entlang und um den 
Baggersee Großkünkel, ebenfalls NSG. 8,1 km, sehr flach, 30 Hm. 
Lange Hose wegen hohem Gras anziehen. Info: Werner Diederen Tel.: 
02406/62420 
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28. September: Vom Donnerberg Richtung Diepenlinchen 
Heute geht es zu den Naturschutzgebieten Steinbruchbereich 
Bernhardshammer und Binsfeldhammer (ehemaliger Kupferhof). Dann 
zum Hammerberg mit Blick auf die Burg, ganz um die Burg herum mit 
Blick über Stolberg. Aufstieg zum Donnerberg. 8,4 km, 160 Hm. Info: 
Werner Diederen Tel.: 02406/62420 
 
 
05. Oktober: Zum „Bomenfestivals“ 
Spaziergang von der Kirche zur Heiligen Dreifaltigkeit in Rimburg im 
Rahmen des "Bomenfestivals 2021" (Veranstaltungen rund um das 
Thema "Baum und Mensch"). Wir werden von Heidy Bloi (Mitglied der 
NFM) empfangen. Wir spazieren als Rundwanderung zum IVN (Institut 
für Umwelt- und Naturpädagogik) Gelände im Wald und werden einiges 
über den Baum und unsere dortigen „Naturfreunde“ erfahren. Dauer ca. 
3 Stunden. Info: Werner Diederen Tel.: 02406/62420 

Bitte beachtet hierzu auch den Hinweis und  
die näheren Erläuterungen auf der Seite 20 

 
 

12. Oktober: Vetschauer Berg 
Von Richterich über den Vetschauer Berg mit weiter Aussicht  in den 
Aachener Kessel; am Windpark vorbei nach Vetschau; ca 8 km.  
Info: Karin und Peter Kuhn Tel.: 02406/62471 
 
 
19. Oktober: Omerbach 2 
Von Nothberg über Killewittchen zurück. Rundweg ca. 8 Km. Info: 
Brigitte Weber Tel.: 02401/8049233 u. Siglinde Pischka Tel.: 
015737615048. 
 
 
02. November: Durch den Berensbosch 
Von der Baalsbrugger Mühle kreuz und quer durch den Berensbosch; 
ca. 5 km. Info: Karin und Peter Kuhn Tel.: 02406/62471 
 
 
09. November: Von Rimburg nach Holland 
Wir gehen an der Wurm entlang und dann Richtung Eyelshoven über 
Pferdewiesen. 8,1 km, 40 Hm. Info: Werner Diederen Tel.: 02406/62420 
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23. November: Rund um Kirchberg 
Wir starten an der Kirche St. Martin in Kirchberg und spazieren 8 km um 
den Ort. Info: Brigitte Weber Tel.: 02401/8049233 u. Siglinde Pischka 
Tel.: 015737615048. 
 
 
30. November: Aachener Wald 
Von Adamshäuschen durch den von Halferen-Park zum Gut Hasselholz 
und auf dem Hasselholzer Weg zurück; ca.5 km. Info: Karin und Peter 
Kuhn Tel.: 02406/62471 
 
 
07. Dezember: Bei Eygelshoven 
Rundweg vom Friedhof Eygelshoven durch Grote Boslocatie und durch 
Wiesen und Büsche zurück; ca. 7 km, Abkürzung auf 5 km möglich. Info: 
Karin und Peter Kuhn Tel.: 02406/62471.  
 
 
14. Dezember: Rundweg um und auf die Wilsberg-Halde 
Von Uersfeld gehen wir auf die Wilsberghalde (Aufstieg ca. 40 HM, kann 
ausgelassen werden) mit tollem Rundumblick. Abstieg auf der anderen 
Seite und weiter nach Dornkaul. Über Feld und Flur zum Maulbeerhügel, 
Hasenwald, Gutshof Schloss Berensberg mit Viereckturm. Danach 
treffen wir auf den Amstelbach. Dem folgen wir bis zum Uersfelder 
Schlossweiher, bewundern den Herrensitz Groß-Uersfeld und erreichen 
unseren Parkplatz.7,7 km, 75 Hm. Info: Werner Diederen Tel.: 
02406/62420 
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Kurz – Spaziergänge 
An jedem dritten Dienstag im Monat unternehmen wir Kurzspaziergänge 
von   1 bis 11

/2 Stunden für alle, denen die normalen Spaziergänge zu 
lang oder zu schwierig erscheinen.   

Treffpunkt: 09:00 Uhr August-Schmidt-Platz 

 

21. September: Burg Trips und Süggerath 
Von Geilenkirchen im Wurmtal zur Burg Trips und weiter nach 
Süggerath. Auf dem Radweg an der Wurm zurück,; wahlweise 5 oder 7 
km. Info: Karin und Peter Kuhn Tel.: 02406/62471 
 
 
26. Oktober: Verlautenheide 
Von Verlautenheide über den Prunkweg mit schöner Aussicht auf 
Aachen und den Aachener Wald ins Haarbachtal, wahlweise 5 oder 8 
km. Info: Karin und Peter Kuhn Tel.: 02406/62471 
 
 
16. November: Gut Melaten und Karlsgarten 
Von Seffent über den Königshügel zum Gut Melaten und Karlsgarten: 
Über Willkommensweg und Sieben Quellen zurück; wahlweise 5 oder 8 
km. Info: Karin und Peter Kuhn Tel.: 02406/62471 
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Für die langjährige Treue zu unserem Verein 
gratulieren wir folgenden Mitgliedern ganz 
herzlich: 
 
Im Jahr 2020                        
Für 25 Jahre Mitgliedschaft:  Marianne Helbig,  

 Gerda Podleska  
     Achim Großman 
Für 45 Jahre Mitgliedschaft:  Silke Dmmler 
     Käthe Sistemich 
Für 55 Jahre Mitgliedschaft:  Monika Meier 
     Karin Neumann  
Für 70 Jahre Mitgliedschaft:  Karin Kuhn 
 
Im Jahr 2021 
Für 15 Jahre Mitgliedschaft:  Manfred Golem 
Für 25 Jahre Mitgliedschaft:  Jaqueline Funken, 

 Inge Hagert, 
     Lukas Meschwitz 
Für 40 Jahre Mitgliedschaft:  Hildegard Drafehn,  

 Stephan Tomm 
Für 45 Jahre Mitgliedschaft:  Barbara Kuhn 
     Beate Kuhn 
     Boris Kuhn 
Für 55 Jahre Mitgliedschaft:  Marita Nievelstein 
Für 60 Jahre Mitgliedschaft:  Anita Örtel,  

 Lothar Pollex, 
     Hartmut Prast 
  
 

 

                          
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Besondere und allgemeine Informationen 
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Wir begrüßen : 
 
Claire Baujard 
Siegfied Dobbermann 
Maggie Göbbels 
Marina Kamilli 
Birgit Kuballa 
Ilona Nittritz 
Birgit Nolte 
Benedik Schwarz 
Heinz Speck 
 
seit 2020 bzw.2021 als neue Mitglieder 
herzlich in unserer Mitte. Wir wünschen 
ihnen Freude, viele schöne Erlebnisse und 
eine gute Gemeinschaft bei und mit den 
NaturFreunden. 

 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aufnahmeformulare sind in unserem Naturfreundehaus erhältlich 
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Do. 02. 13:00  Krummer Rücken 
So. 05. 09:30 Wanderung „Nach Schmitt und zum Rursee“ 

Das Haus bleibt an diesem Tag geschlossen  
Mo. 06. 18:00 Probe der Musikgruppe 
So. 12. 15:00 „Sommerfest“ nur für Vereinsmitglieder 
Mo. 13. 18:00 Probe der Musikgruppe 
Di.  14. 09:00  Spaziergang „Obere Ruraue“  
Sa. 18. 12:00 „Markt der Möglichkeiten“ auf dem August  

Schmidt-Platz 
So. 19. 09:30 Wanderung „Auf dem Kalltrail“  

Das Haus bleibt an diesem Tag geschlossen  
Mo. 20. 18:00 Probe der Musikgruppe 
Di.  21. 09:00  Kurzspaziergang „Burg Trips und Süggerath“ 
Sa. 25. 10:30 Wildkräuterwanderung  

Treffpunkt Eingang Tierpark Alsdorf !!!!!!! 
So. 26. 09:30 Wanderung „Breinig Schlangenberg“  
  15:00 Familiennachmittag 
Mo. 27. 18:00 Probe der Musikgruppe  
Di. 28. 09:00 Spaziergang „Vom Donnerberg Richtung  

Diepenlinchen“ 
 

 
 
 
 
 
 
 

Monatsübersicht September 



Seite 17 
 

    
 

 
 
 
 
So. 03. 10:30 Sternwanderung zur Burg Rode 
   !!  Treffpunkt Baalsbrugger Mühle !!!  
   Das Haus bleibt an diesem Tag geschlossen 
Mo. 04. 18:00 Probe der Musikgruppe  
Di.  05. 09:00 Spaziergang „Zum Bomenfestivals“ 

15:00 Strickkreis am Dienstag 
Do. 07. 13:00 „Krummer Rücken“ 
Fr. 08. 18:00 Vortrag Ilona Nittritz „Immunsystem“ 
So. 10. 15:00 Familiennachmittag 
Mo. 11. 18:00 Probe der Musikgruppe 
Di.  12. 09:00 Spaziergang „Vetschauer Berg“ 

15:00 Strickkreis am Dienstag 
Mi. 13. 18:30 Vorstandssitzung 
So. 17.  Das Haus bleibt an diesem Tag geschlossen  
Mo. 18. 18:00 Probe der Musikgruppe 
Di.  19. 09:00 Spaziergang „Omerbach 2“ 

15:00 Strickkreis am Dienstag 
So. 24. 09:00 Wanderung „Auf der Struffeltroute“  
  15:00 Familiennachmittag 
Mo. 25. 18:00 Probe der Musikgruppe 
Di. 26. 09:00 Kurzspaziergang „Verlautenheide“ 
  15:00 Strickkreis am Dienstag 
So. 31. 09:30 Wanderung „Omerbach 3“ 
   Das Haus bleibt an diesem Tag geschlossen  
 
 
 
 

Monatsübersicht Oktober 
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Di. 02.  09:00 Spaziergang „Durch den Berensbosch“ 
  15:00 Strickkreis am Dienstag 
Do. 04. 13:00  Krummer Rücken 
So. 07. 09:30 Wanderung  „Auf dem Lehmjöresweg in Vicht“ 

15:00  Familiennachmittag 
Mo. 08. 18:00 Probe der Musikgruppe 
  19:30 Besprechung Wanderprogramm I/2022 
Di.  09. 09:00 Spaziergang „Von Rimburg nach Holland“ 

15:00 Strickkreis am Dienstag 
Mi. 10. 10:00 Besprechung NF-Programm I/2022 
So. 14. 15:00  Familiennachmittag 
Mo. 15. 18:00 Probe der Musikgruppe 
Di.  16. 09:00 Kurzspaziergang „Gut Melaten und  

Karlsgarten“ 
15:00 Strickkreis am Dienstag 

So. 21. 09:30  Wanderung „Von Walheim nach Schmithof“ 
   Das Haus bleibt an diesem Tag geschlossen  
Mo. 22. 18:00 Probe der Musikgruppe 
Di.  23. 09:00 Spaziergang „Rund um Kirchberg“ 

15:00 Strickkreis am Dienstag 
Fr. 26. 18:00 Vortrag Dr. Arno Barth  

Von den Habsburgischen Niederlanden  
zur britischen „Zwangsheirat“ 

So. 28. 11:00 Fahrt zum „Historischen Adventsbasar“ 
in Kommern 
Das Haus bleibt an diesem Tag geschlossen 

Mo. 29. 18:00 Probe der Musikgruppe 
Di. 30. 09:00 Spaziergang „Aachener Wald“ 

15:00 Strickkreis am Dienstag 
 
 

Monatsübersicht November 
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Mi.  01. 18:30 Vorstandssitzung 
Do. 02. 13:00 Krummer Rücken 
So. 05. 09:30 Wanderung „Ein Stück auf dem Weißen Weg“ 

15:00  Familiennachmittag 
Mo. 06. 18:00 Probe der Musikgruppe 
Di.  07. 09:00 Spaziergang „Bei Eygelshoven“ 
  15:00 Strickkreis am Dienstag 
So. 12. 15:00 Vorweihnachtliche Jahresabschlussfeier 
   mit Jubilarehrung 
Mo. 13. 18:00 Probe der Musikgruppe 
Di.  14. 09:00 Spaziergang „Halde Wilsberg“  
  15:00 Strickkreis am Dienstag 
Do. 26. 11:00 Weihnachtswanderung 
 
 
 
 
 
 
 
Sa. 01.  Januar 2022 11:00  Neujahrswanderung 
 

 

 

Monatsübersicht Dezember 

Unser Haus bleibt in der Zeit vom 19. Dezember 2021 
bis zum 08. Januar 2022 geschlossen!!!! 
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IVN Bomenfestival Ubach over Worms  

 

Mit einem „open dag“ schließt das Institut für Umwelt- und 

Naturpädagogik (IVN) Ubach over Worms eine Woche voll 

mit Angeboten für alle Generationen rund um das, für das 

Leben, die Entwicklung und den Fortbestand der 

menschlichen Gesellschaft wichtige Thema “Der Baum“ ab.  

Das IVN Ubach over Worms organisiert am 10.10.2021 im 

Rahmen des  landesweiten „Bomenfestivals“ einen „open 

dag“. Zu diesem möchten wir unsere deutschen 

NaturFreunde herzlich einladen. Auf unserem Gelände am 

“D´r Sleeenberg“ im Rimburger Wald werden 

verschiedenste Aktivitäten (Spiele, Quiz, Infos,  

Bilderaustellung, …) rund um das Thema Baum angeboten. 

Auch für das „innere Wohlbefinden“ der Besucher wird 

gesorgt. 

Wann:  10.10.2021 von 10:00 – 16:00 Uhr 

Wo:   IVN Ubach over Worms am „d`r Sleeenberg“,  

    Rimburger Wald niederl. Seite 

 


